
Regionsterapeutrådet 
 
Regionsterapeutrådet er et fagligt rådgivende organ for Region Nordjyllands 
hospitaler indenfor somatik og psykiatri. Regionsterapeutrådet består af 
ergoterapeutiske og fysioterapeutiske ledere på hospitalerne i regionen. 
 
 
Overordnet formål med Regionsterapeutrådet  
Regionsterapeutrådet bidrager på tværs af sektorer og regioner til at sikre behandling af høj 
kvalitet med vægt på blandt andet faglighed, specialisering, dokumentation, forskning og 
sammenhængende, effektive patientforløb.  
 
Regionsterapeutrådet bidrager til at sikre ergoterapeutisk og fysioterapeutisk 
professionsudvikling på arbejdspladsen i form af vidensgenerering, vidensformidling og 
kompetenceudvikling.  
 
Regionsterapeutrådet rådgiver overordnet via Strategisk Sundhedsledelse stående og ad hoc 
udvalg i ergoterapi- og fysioterapifaglige spørgsmål i relation til:  
Behandling, specialiseret genoptræning og genoptræning  
Forskning, kvalitetssikring, vidensdeling og kompetenceudvikling regionalt og tværsektorielt  
Forebyggelse og sundhedsfremme regionalt og tværsektorielt  
Dokumentation og elektroniske løsningsmodeller  
Organisering der understøtter kvalitet i opgaveløsningen  
Indhold i sundhedsaftaler  
 
 
Eksempler på opgaver  
Regionsterapeutrådet medvirker til konkret udmøntning af de fremtidige målsætninger og 
strategier for regionens kerneområder sundhed, sygehuse og psykiatri ved i samarbejde med 
sundhedsstabene at:  
 deltage i tværfaglige arbejdsgrupper  
 samarbejde om indhold i sundhedsaftaler  
 etablere faglig sparring og netværk for regionens ergoterapeuter og fysioterapeuter  
 samarbejde om den ergoterapeutiske og fysioterapeutiske forskning  
 samarbejde med kommunen om fælles forskningsprojekter, kvalitetssikring og   

kompetenceudvikling  
 beskrive og formidle de ergoterapeutiske og fysioterapeutiske ydelser, således at der opstår 

synlighed for både borgere og forvaltning  
 rådgive i forhold til regionens aftaler for klinisk undervisningsforløb med ergoterapeut- og 

fysioterapeutuddannelserne. 
 rådgive i forhold til registrering og hensigtsmæssige it-løsninger 



Bilag 1  
Vedtægter for Regionsterapeutrådet, Region Nordjylland  
§ 1 Navn  
Regionsterapeutrådet  
 
§ 2 Formål  
Regionsterapeutrådet fungerer som et formaliseret rådgivende organ for Region Nordjyllands 
hospitalsenheder.  
 
§ 3 Medlemmer  
Regionsterapeutrådet består af ledere af de ergoterapeutiske og fysioterapeutiske enheder i 
Region Nordjylland.  
 
§ 4 Regionsterapeutrådet  
Stk. 1 
Regionsterapeutrådet afholder 4 årlige møder. Mødedatoer fastlægges for et år ad gangen.  
 
Formanden vælges af medlemmerne for 4 år ad gangen med start 1. januar 2019.  
Sekretariatsfunktionen varetages af Sundhedsplanlægning, Region Nordjylland 
 
Mødedatoer fastlægges for et år ad gangen.  
 
Emner til dagsorden skal være formanden i hænde senest 14 dage før mødet 
Formanden udsender dagsorden senest 7 dage før mødet.  
 
Referenten udfærdiger referat fra rådsmødet senest 14 dage efter mødets afholdelse.  
 
Indsigelser til referatet indsendes inden for 14 dage efter udsendelse af referatet. Endelig 
godkendes referatet på førstkommende regionsterapeutrådsmøde, dog med det forbehold at 
referatet er arbejdsgrundlag i perioden indtil godkendelse.  
 
Stk. 2 Beslutninger i Regionsterapeutrådet træffes på baggrund af konsensus. 
Regionsterapeutrådet er beslutningsdygtig, når 2/3 af medlemmerne er til stede.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Bilag 2  
Sammensætning af Regionsterapeutrådet  
 
Medlemmer af Regionsterapeutrådet er:  
Ledende terapeut, Regionshospital Nordjylland, Hjørring   
Ledende terapeut, Regionshospital Nordjylland Frederikshavn/Skagen  
Centerleder, Regionshospital Nordjylland, Neuroenhed Nord 
Ledende terapeut, Regionshospital Nordjylland, Neuroenhed Nord   
Chefterapeut, Aalborg Universitetshospital  
Ledende terapeut, Område 1 og 5, Aalborg Universitetshospital  
Ledende terapeut, Område 2, Aalborg Universitetshospital  
Ledende terapeut, Område 3, Aalborg Universitetshospital  
Ledende terapeut, Område 4 og 6, Aalborg Universitetshospital 
Ledende terapeut, Område 7, Aalborg Universitetshospital  
Ledende terapeut, Psykiatrien, Region Nordjylland  
 
Konsulent og sekretær for Regionsterapeutrådet: 
Konsulent, Sundhedsplanlægning, Region Nordjylland 
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