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Forord

Kulturen er en uundvarlig medspiller, nar vi i
Regionsradet arbejder for, at Nordjylland skal vere en
attraktiv region i fortsat udvikling. Et levende kulturliv
bidrager til nordjydernes livskvalitet, til den mentale
trivsel, til et sundt liv og til udviklingen af attraktive
lokalomrader.

Y

Samtidig kan kunsten og kulturen veaere med til at
synliggore og skabe innovative lgsninger pa nogle af
samfundets aktuelle udfordringer som fx baredygtighed,
sundhed, mental trivsel, bosaetning mv. Kulturen

kan med sit helt eget sprog og tankegang veere en
katalysator for udvikling af mange andre omrader af

samfundet. é

Region Nordjylland har felgende politiske ambitioner
pa kulturomradet

* Flere nordjyder skal have gleede af attraktive kunst-
og kulturtilbud

Kunsten og kulturen skal bidrage til storre
bevidsthed om, eller give mulige svar pa, samfundets
aktuelle udfordringer

Flere lokalomrader skal udvikles med kunst og
kultur

Kunst og kultur skal forankres pa de nordjyske
hospitaler og pa de nordjyske sundheds- og
ungdomsuddannelser.

| Region Nordjylland har vi blikket rettet mod
fremtidens kulturliv og kulturens rolle ift. udviklingen
af vores region. Vi kan imidlertid ikke skabe denne
udvikling alene. Derfor gnsker vi en teet dialog og

et samarbejde med kulturinstitutioner, kunstnere,
foreninger, kommuner og alle andre, der deler vores
mal, og som i det daglige arbejder for at udvikle det
nordjyske kulturlivog dermed gore Nordjylland til det
bedste sted at bo og leve.

Derfor er vi ”feelles om fremtidens kulturliv”’!

Mads Duedabhl
Regionsradsformand, Region Nordjylland



Kulturens rolle i den regionale udvikling

Den Regionale Udviklingsstrategi (RUS) 2024-2027
er Regionsradets strategi for fremtidens Nordjylland.
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* Samarbejde - Vi skal indga strategiske
samarbejder og partnerskaber, sa vi i feellesskab
opnar storst mulig effekter og resultater.
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* Baredygtighed - Vi skal skabe blivende resultater 4 En attraktiv || En sammen-
pa et skonomisk, miljgsmaessigt og socialt region hangende

baeredygtigt grundlag. ISENan
. . 2
* Balance - Vi skal sikre sammenhangskraft "‘ 4
og balance mellem by og land og udnytte i
potentialerne i alle dele af regionen. Innovation

* Innovation - Vi skal turde tenke nyt og vere
innovative pa alle omrader. Innovation og
digitalisering giver bedre lgsninger.

Kulturplanen understotter den Regionale Udviklingsplans afsnit om ”det attraktive Nordjylland” og
redegor for, hvordan kulturomradet kan vaere med til at gore Nordjylland til et attraktivt sted at bo og leve.
Dermed uddyber kulturplanen, hvilke ambitioner Regionen har pd kulturomradet, og hvilke initiativer,

der planlagges ud over de to kerneinitiativer, der er omtalt i den Regionale Udviklingsplan (”"Udvikling af
lokale kulturfaellesskaber” og ”Kultur som nordjysk fyrtarn”).

Bidrag fra borgere og kulturaktarer

Kulturplanens visioner og ambitioner er skabt pa baggrund af input fra nordjyske borgere og kulturakterer
gennem en lengere periode.

Nordjysk Kulturens Video-input Borgertopmgde

Kulturanalyse Visionsdag fra unge om den Regionale

Februar 2022 Maj 2022 November 2022 SIS IEEe
Januar 2023

Figur 1

Nordjysk Kulturanalyse er baseret pa en spergeskemaundersggelse, hvor ca. 1.800 reprasentativt

udvalgte nordjyder besvarede sporgsmal om deres kulturforbrug og betydningen af kulturtilbud i deres
lokalomrade. Ud af de nordjyder, der deltager i lokale kulturtilbud, svarede tre ud af fire, at det giver dem
bedre livskvalitet. Lige s mange svarede, at det giver ny viden, en storre horisont, oplevelser, sammenhold,
engagement og fellesskaber, og at kulturaktiviteter er med til at udvikle deres lokalomrade. Pa baggrund
af undersogelsen er disse emner prioriteret hgjt i kulturplanen.



Kulturens visionsdag samlede ca. 70 nordjyske
kunstnere og kulturakterer til en dialog om ud-
viklingen af det nordjyske kulturliv og den rolle,
kunstnere, kulturakterer og regionen hver isaer
kan spille heri.

De vaesentligste pointer fra dagen var, at kunst og
kultur kan danne rammen for inkluderende fzlles-
skaber, der styrker den mentale trivsel, at man ved
at understotte lokale kulturelle feellesskaber kan
gore Nordjylland til et bedre sted at bo. Kunsten
kan veere med til at skabe opmarksomhed, @ndre
adferd og vise mulige lesninger pa samfundsud-
fordringer som fx klimakrisen og mental sund-
hed. Herudover blev der efterspurgt rammer for
erfaringsopsamling, videndeling, samarbejde og
styrkelse af kompetencer.

| efterdret 2022 indsendte elevradsmedlemmer fra
en rekke nordjyske ungdomsuddannelser deres
bidrag til udviklingen af den Regionale Udvik-
lingsstrategi. Eleverne eftersparger flere kulturtil-
bud i deres naere omgivelser og et bedre overblik

”Vi har musikskolen. Det kreative.
Fredagscafé en gang imellem. Det

er hyggeligt. Der er kortilbud og den

drlige musical. Det skal gerne veere ncer
gymnasiet. Det giver ikke mening, hvis
man skal tage megalangt. Det skal veere
et sted, som alle har til feelles.”

Elev pa Vesthimmerlands
Gymnasium og HF

over, hvad der findes i forvejen. Samtidig giver

de udtryk for, at de kreative fag og kulturtilbud

pa skolen efter skoletid kan vere et velkomment
supplement til de mere boglige discipliner. Det be-
tyder meget, at kulturtilbuddet foregér pa skolen,
hvor transport ikke er en udfordring.

Pa borgertopmgdet om den Regionale Udvik-
lingsstrategi i januar 2023 mente 75% af deltager-
ne, at det vigtigste for at skabe et steerkt kulturliv
er at understatte en bredere vifte af kulturtilbud,
iseer uden for de storre byer og ogsa til de unge.
Deltagerne understregede ogsa behovet for at
stotte op om frivilligheden i kulturlivet.




Kulturens samfundsmassige
betydning

De seneste ar med nedlukninger og begrensninger
i forhold til at kunne mades i starre fallesskaber,
har for mange varet en gjenabner i forhold

til kunstens og kulturens veaerdi for os som
mennesker og samfund. Men hvad er det ved
kulturen, der gor den sa vigtig for et samfund og
dets borgere?

Kulturens vardi for den enkelte

Kulturen har en verdi i sig selv, hvor den
vaerdsaettes for sine egne kvaliteter, og for hvad
den betyder for mennesker, der skaber og oplever
den. Hvor nogle nyder en klassisk koncert,
foretraekker andre maske en film i biografen, et
museumsbesog eller selv at prove kraefter med at
dreje keramik. Faelles for dem er, at de opsager et
kulturelt tilbud, bliver beriget af en oplevelse og
tager nye perspektiver og erfaringer med sig hjem.

Kulturen som samfundsudvikler

Kulturen har ogsa en styrke i forhold til at kunne
skabe opmarksomhed og forandring pa andre
omrader af samfundet som fx sundhedssektoren,
den grenne omstilling, sociale udfordringer mv.
Kunsten og kulturen taler et kreativt, innovativt
og @®stetisk sprog, der adskiller sig fra fakta,
tabeller og nyhedsindslag om verdens tilstand.
Hvor sidstnaevnte giver os viden om et bestemt
omrade, kan en roman, et musikstykke, en film
eller et maleri bringe os til en dybere, menneskelig
forstaelse af samfundsudfordringerne og dermed
pd en helt anden made anspore til forandring.

Kulturen som ramme for mgder og
faellesskab

Endelig spiller kulturen en vigtig rolle, nar
events, kulturinstitutioner og foreningers
kulturinstitutioner og foreninger fungerer som
lokale mgdesteder og dermed bidrager til
borgernes folelse af fellesskab og tilknytning
til samfundet. Der er en stigende tendens til, at
biblioteker, festivaler, spillesteder, museer, teatre
og andre former for forsamlingssteder raekker
ud mod lokalsamfundet og stiller bade deres
organisation og deres lokaler til radighed som
lokal dagligstue eller mgdested for aktiviteter,
der ligger uden for deres primare tilbud om

fx koncerter, forestillinger eller udlan af beger.

Institutionerne og de kulturelle aktiviteter bliver
saledes en form for medborgerhuse eller lokale
samlingspunkter, der understotter faellesskab,
demokrati og sammenhold i lokalsamfundet.

Region Nordjylland ensker med denne kulturplan
at anerkende og arbejde med alle disse
opfattelser af kulturens vaerdi. Kulturel udvikling
kan bade ske gennem enkeltstdende aktiviteter

og begivenheder, der har umiddelbar vardi for
borgerne, og gennem udvikling af kulturelle
“fyrtarne”, der er forankret i organisationer

og institutioner, der udvikler et miljo eller et
lokalomrade, og som har en bredere betydning, et
bredt partnerskab og et leengere perspektiv.

Regionens kulturpolitiske
ambitioner

Pa baggrund af disse input har Region
Nordjylland udpeget fire politiske ambitioner pa
kulturomradet

Flere nordjyder skal have glade af
attraktive kunst- og kulturtilbud

Kunsten og kulturen skal bidrage

til storre bevidsthed om, eller give
mulige svar pa, samfundets aktuelle
udfordringer

Flere lokalomrader skal udvikles med
kunst og kultur

Kunst og kultur skal forankres pa de
nordjyske hospitaler og pa de nordjyske

sundheds- og ungdomsuddannelser

Kulturplanen opstiller en reekke temaer og mal,
som samlet set skal vaere med til at indfri disse
kulturpolitiske ambitioner og realisere den
Regionale Udviklingsstrategi.









Kulturplanens bidrag til FN’s verdensmal

Kulturplanens indsatser bidrager til realiseringen af tre af FN’s verdensmal:

SUNDHED
OG TRIVSEL Mal 3: Sundhed og trivsel

”Inden 2030 skal tidlig dedelighed, som folge af ikke-smitsomme sygdomme,
. reduceres med en tredjedel gennem forebyggelse og behandling, og mental
sundhed og trivsel skal fremmes.” (Delmal 3.4)

KVALITETS- Mal 4: Kvalitetsuddannelse
UDDANNELSE ”Inden 2030 skal alle elever have tilegnet sig den viden og de feerdigheder,

. som er ngdvendig for at fremme baeredygtig udvikling, herunder bl.a.
gennem undervisning i baeredygtig udvikling og baeredygtig livsstil,
menneskerettigheder, ligestilling mellem kgnnene, fremme af en fredelig og
ikke-voldelig kultur, globalt medborgerskab samt anerkendelse af kulturel

mangfoldighed og af kulturens bidrag til baeredygtig udvikling.” (Delmal 4.7)

Mal 11: Baeredygtige byer og lokalsamfund

”Positive gkonomiske, sociale og miljgmassige forbindelser mellem by,
opland og landdistrikter skal stottes ved at styrke den nationale og regionale
udviklingsplanlaegning.” (Delmal 11.a)

Herudover har kunsten og kulturen potentialet til at bidrage til bevidstheden omkring alle 17 verdensmal
ved at tilbyde kreative formidlingsformer og bidrag til debatten, der kan supplere videnskabelige analyser
og faktuelle data pa en lang raekke aktuelle samfundsomrader.

Ku#wr/oéamm 2024 -2027 sz M@W%S’ﬁ”ﬂw‘%

2024.—-2027
Flere nordjyder benytter sig af kulturtilbud uden for hjemmet

. - - 1 2030 er 75% af borgerne tilfredse med
Flere nordjyder deltager i lokale kulturtilbud udvalget af kulturtilbud i deres lokalomrade.

Flere nordjyske kulturforbrugere far styrket livskvalitet

Flere nordjyske kulturforbrugere indgér i lokale feellesskaber

Flere nordjyder laver frivilligt kulturarbejde

Flere kulturtilbud tilbydes lokalt FN’< V&k’o{m&mﬂ

Flere nordjyder trives mentalt

Figur 2: Méal i Kulturplanen og Den Regionale Udviklingsstrategi
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Den regionale opgave pa kulturomradet

Ifolge lov om Kulturministeriets kulturaftaler og om regionernes opgaver pa kulturomradet kan regionerne
medvirke til at igangsaette kulturbegivenheder samt udvikle kulturelle tilbud, som kan viderefgres af andre
parter i en mere permanent drift. Det vil sige, at regionerne i modsatning til staten og kommunerne ikke
ma finansiere drift af kulturelle tilbud, men udelukkende har fokus pa kulturel udvikling. Det gores pa flere
mader, som illustreret i figuren herunder.

Udviklingsmidler

Stotte til kulturelle udviklingsprojekter fra Region Nordjyllands kulturpuljer.
Medfinansiering af Kulturaftale Nordjylland (Kulturkanten) og den Jyske
Kunstfond, hvor de nordjyske kulturakterer kan sege projektstotte.

Strategiske partnerskaber

Strategiske partnerskaber og samarbejder med bl.a. Kulturaftale Nordjylland
(Kulturkanten), Nordjysk Center for Kultur og Sundhed (NOCKS), SceNet,
Genklang, Kulturmgdet m.fl.

Vidensgrundlag

Udarbejdelse af felles vidensgrundlag om nordjydernes kulturvaner og oplevel-
se af kulturens betydning gennem Nordjysk Kulturanalyse.

Indsamling af viden om nordjysk kulturliv og erfaringer fra projekter stottet af
kulturpuljerne.

Regional Stemme

Interessevaretagelse i forhold til national og regional kulturpolitik.
Facilitering af videndeling mellem nordjyske kulturakterer gennem Nordjysk
Kulturforum.

Figur 3: Den Regionale opgave pa kulturomradet

Region Nordjyllands aktiviteter og indsatser pa kulturomradet afspejler, at der er behov for bade at
igangsette strategiske indsatser og for at have frie udviklingsmidler. De strategiske indsatser giver
mulighed for at lofte et seerligt udpeget omrade og dermed sette et tydeligt aftryk. De frie midler giver
derimod mulighed for at understotte udviklingen af nye initiativer og potentialer, der opstar i de mange
innovative kulturmiljger i Nordjylland.



Region Nordjyllands forstaelse af
kulturbegrebet

Kultur er et bredt begreb, der anvendes pa

mange mader og lebende udvikler sig. | Region
Nordjyllands kulturplan er kulturbegrebet
defineret som kulturarv og de kunstneriske genrer
som fx litteratur, film, billedkunst, visuel kunst,
musik, kulturarv, scenekunst, performance

m.v. Det betyder, at sport og idret ikke indgar i
Region Nordjyllands kulturbegreb. Det omfatter REE—
heller ikke kultur forstaet som menneskelige g

feellesskaber, som fx faellesspisning eller friluftsliv, e o= -
nar de ikke er centreret omkring enten kulturarv

eller en kunstnerisk genre.
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FREMTIDENS
KULTURLIV

Flere vordyder skal have gleede af
attraktive kunst- oo kulturtilbud
gewem formidlivg il nye malgrupper, nye
formidlingsformer, acografisk udbredelse

eller som bidrag +il den offentline dialog om
aktuelle samfundsudfordrinaer.




B Nordjylland

I Hele landet

6% %

Har opsegt Har veeret (fysisk) Har besggt et Har veeret i Har overveeret Har veeret til
billedkunst pa biblioteket museum o. lign. biografen scenekunst koncert

e —
o ———

18-29 ar 30-39 &r 40-49 ar 50-59 &r 60-69 ar 70 ar+

= Biograf = == Koncerter eller spillesteder =~ === Teater eller skuespil === Kunstmuseum



Analysen viser ogsa, at nordjydernes
uddannelsesniveau har betydning for, hvor meget
man opsoger kunst og kulturtilbud. Blandt
deltagerne med en videregdende uddannelse

har ca. 40% opsegt billedkunst, 35% har oplevet
scenekunst, og ca. 30% har veaeret pd museum

de sidste tre mdr. For gruppen af erhvervsfagligt
uddannede ligger forbruget 25-30% lavere.

Analysen kommer ikke nermere ind pd, hvad
disse forskelle skyldes. Det kan afhange

af graden af fritid i dagligdagen, familieliv,
transportmuligheder, gkonomi og vanerne i

ens omgangskreds. Blot kan man konstatere,

at uanset alder og uddannelsesniveau er der et
potentiale for, at en vaesentlig storre andel af
nordjyderne kan blive aktive brugere af kulturelle

tilbud.

Analysen viser imidlertid ogsa, at perioderne
med nedlukninger under pandemien har haft
betydning for deltagernes forbrug af kultur,

og at det har vaeret en udfordring at fastholde

de kulturelle feellesskaber i denne periode.
Nordjydernes svar taler derfor ind i en bredere
samfundsdagsorden, hvor de fysiske feellesskaber
er under pres til fordel for tiden brugt online,

Har besggt 50%
mindst ét
museum inden
for de seneste
tre maneder
W Har set 37%
scenekunst
inden for de
seneste 3
maneder

30% 2904 -

25%
Har opsogt
billedkunst
inden for de
seneste tre
maneder

21%

13% |

Folkeskole

19%.

B Har deltaget
i mindsten
fritidsaktivitet
inden for de
seneste tre
maneder

Gymnasial

Kilde: Nordjysk Kulturanalyse 2022

Erhvervsfaglig

og hvor flere og flere keemper med mental
mistrivsel. Hertil kommer, at mediebilledet og
samfundsdebatten generelt er praeget af tidens
store udfordringer inden for fx baeredygtighed,
sundhed, uddannelse, bosatning osv.

| debatten om samfundets prioritering af
ressourcer til de mange udfordringer bliver det
ofte overset, at kunsten og kulturen kan bidrage
med varktgjer og mulige l@sninger pd mange

af disse udfordringer. Kulturen ber saledes ikke
opfattes som en merudgift, men i stedet som

en investering og som en del af samfundets
vaerktgjskasse. Det gaelder fx de dokumenterede
helbredseffekter, der er forbundet med at
forbruge og selv udeve kunst og kultur, men ogsa
kunstens og kulturens evne til at skabe sanselige
og folelsesmassige billeder af den verden og den
forandring, vi er forpligtet pd at skabe. Kultur
kan fa mennesker til at reflektere over sig selv og
verden og dermed bidrage til den nedvendige
omstilling i vores samfund.

Det nordjyske kulturlandskab er praeget af stor
diversitet og mange forskellige aktgrer, der
arbejder under forskellige vilkar og inden for vidt
forskellige genrer. Den kulturelle udvikling sker

46%

40% 40%

3%
36% 35% 36%
35% 34%
32% 32%
30%
24%

Kort videregdende Mellemlang Lang videregdende/
videregdende/bachelor ph.d.

Figur 6: Kulturforbrug pa udvalgte omrader, pa tvaers af uddannelsesniveau



bade hos offentligt stottede kulturinstitutioner,
privat drevne institutioner, kommunernes
kulturforvaltninger, kulturforeninger drevet
afildsjaele og frivillige, kunstnergrupper og
kunstnerdrevne udstillingssteder - og alt, der kan
tenkes derimellem.

Samtidig er regionen praeget af store geografiske
afstande. Koordinering pa tvaers af geografi og
forskellige aktorer er derfor et grundvilkar for
dialog og samarbejde pa tveaers. Der er derfor
behov for en lobende dialog om falles ambitioner
for at kunne lofte disse udfordringer og dermed
skabe fremtidens kulturliv.

Under dette tema understotter Region
Nordjylland projekter, der

* udvikler nye kunstneriske udtryk,
formidlingsformer eller partnerskaber og
derigennem gger udbuddet af attraktive
kulturtilbud til nordjyderne

* udvikler formidlingen til nye malgrupper
eller udvider eksisterende malgrupper for
kulturelle aktiviteter og dermed giver flere
nordjyder bedre adgang til attraktive kunst-
og kulturtilbud. Det kan fx ske ved at gore
kulturtilbuddene mere inkluderende og

tilgaengelige.

* gennem kunstneriske greb og kulturelle
aktiviteter bidrager til storre bevidsthed om,
eller mulige svar pa, samfundets aktuelle
udfordringer og opfordrer til handling
og eftertanke. Det kan veere inden for fx
baeredygtighed, bosatning, sundhed og

mental trivsel.

”Kommunerne har begreenset geografi,
og staten har for stor afstand. Regionen

har den gode balance mellem ncerhed og
overblik pd kulturomrddet.”

Lukas Bysted, JAZZ9TUS

Region Nordjyllands egne initiativer

Region Nordjylland indgar i en raekke
strategiske samarbejder med henblik pa
udvikling af fremtidens kulturliv i Nordjylland.
Det gaelder fx Nordjysk Center for Kultur og
Sundhed, den Jyske Kunstfond, Kulturmedet,
Kulturkanten og Nordjysk Kulturforum.
Herudover er det Region Nordjyllands ambition
at undersgge mulige modeller for et mere
organiseret samarbejde mellem centrale
kulturakterer omkring udviklingen af det
nordjyske kulturliv.

Projekter og initiativer under temaet skal bidrage til ét eller flere af folgende mal

* Flere nordjyder benytter sig af kulturtilbud uden for hjemmet

* Flere nordjyder deltager i lokale kulturtilbud

* Flere nordjyske kulturforbrugere far styrket livskvalitet

*  Flere nordjyder laver frivilligt kulturarbejde

* Flere nordjyder trives mentalt.
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Tema 2: Kulturi1 Nerheden

Et levende kulturliv er med til at gore lokalomradet til et attraktivt sted at bo. Ca. 70% af nordjyderne

er enige i, at kulturtilbud er med til at synliggere lokalomradet over for folk, der bor lengere vaek, og at
kulturelle aktiviteter er med til at udvikle lokalomradet. Knap halvdelen af nordjyderne mener desuden, at
et aktivt lokalt kulturliv har betydning for, at man har lyst til at bo i et bestemt omrade eller en bestemt
by. Et aktivt lokalt kulturliv spiller séledes en vasentlig rolle i forhold til bosztning og fastholdelse af
indbyggere.

Kulturens betydning for bosaetning og udvikling i lokalomradet,
februar2022

Enig eller meget enigi, at kulturtilbud er med til
at synliggare lokalomradet over for folk, der bor
leengere vaek

Enig eller meget enig i, at kulturaktiviteter er med til
arudvikle lokalomradet

Enig eller meget enig i, at et aktivt lokalt kulturliv har
betydning for, at man har lyst til at bo i et bestemt
omréade eller en bestemt by

Figur 7 Kilde: Nordjysk Kulturanalyse 2022

Samtidig giver nordjyder, der deltager i lokale kulturaktiviteter, udtryk for, at de foler sig underholdt, far
oget livskvalitet og indgar i feellesskaber. Kunst og kultur er sdledes med til at skabe lokale mgdesteder,
feellesskaber mellem mennesker og eget livskvalitet, der bade har en positiv effekt for det enkelte
menneske og for lokalomradets udvikling og tiltreekningskraft. Derfor er det vigtigt, at alle nordjyder har
adgang til og mulighed for at deltage i et levende kulturliv.

Betydning for den enkelte af deltagelse i lokale kulturaktiviteter,
februar 2022

Enig eller meget enigi, at ndr man deltageri lokale
kulturaktiviteter, bliver man underholdt

Enig eller meget enig i, at nar man deltager i lokale
kulturaktiviteter, giver det bedre livskvalitet

Enig eller meget enig i, at nar respondenten deltager
i lokale kulturaktiviteter, indgar man i et feellesskab

Figur 8 Kilde: Nordjysk Kulturanalyse 2022
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Geografiske forskelle

Men vilkdrene for at skabe og udvikle kulturtilbud
er ikke ngdvendigvis de samme i hele Nordjyl-
land. | regionens stgrre byer er der typisk et bredt
udvalg af kulturinstitutioner inden for forskellige
genrer og dermed ogsa et varieret udbud af kul-
turtilbud, indbyggerne kan nyde godt af. Ud over
at tilbyde kulturelle og kunstneriske oplevelser
har de etablerede institutioner i mange tilfelde
ogsa en afledt effekt pa deres omgivelser, fordi de
tiltraekker kreative kraefter og kunstneriske talenter
i faglige miljoer - bade formelle og uformelle.

Uden for de storre byer er der feerre store
kulturinstitutioner og et mere begranset

udbud af kulturelle tilbud og genrer. Her kan

det vaere en udfordring at skabe et gkonomisk

og publikumsmassigt grundlag for fx teatre,
spillesteder, statsanerkendte museer, kulturhuse
og andre institutioner, der har krafter til at drive
den kulturelle udvikling. Men det betyder ikke, at
der ikke findes et levende kulturliv i disse omrader.

Opbakning til lokal udvikling

Forskning fra Syddansk Universitet viser, at der
findes et mangfoldigt kulturliv i alle dele af Nord-
jylland. Uden for de storre byer bygger de kultu-
relle tilbud i hgjere grad pa personligt initiativ,
ildsjaele, lokale kunstnere og frivillige kraefter. Ofte
sker udviklingen af kulturtilbud i et samarbej-

de mellem professionelle og amatgrer, der hver
iseer bidrager med bade hgj faglighed og frivillige
kraefter.

| omrader uden stgrre kulturelle institutioner eller
etablerede kulturelle miljger er der derfor bade

mere plads til og behov for, at man selv satter sit
preg pa udviklingen af lokale kulturtilbud. Det
skaber en hgj grad af lokalt engagement. Men
det kan ogsa veare en udfordring for de frivilligt
drevne kulturforeninger at handtere emner

som fundraising, markedsfering, dialog med
myndigheder, databeskyttelsesregler og andre
omréder, hvor etablerede kulturaktgrer har mere
erfaring og flere ressourcer til radighed.

lldsjzele og frivillige kraefter

Rapporten fra Syddansk Universitet anbefaler
derfor bl.a., at kulturpolitikken bor respektere og
facilitere kulturaktiviteternes lokale serpraeg og
autonomi. Man beor lette adgangen til finansie-
ring, sa det er muligt og nemt at sgge projektmid-
ler med kort varsel. Herudover anbefaler rappor-
ten, at man letter adgangen til fysiske megdesteder
og understotter arbejdet med at tiltraekke og an-
erkende de frivilliges bidrag til omradet. Endelig
bor en kulturpolitik pa dette omrade understotte
platforme for netverk og synliggerelse af kulturel-
le aktiviteter og events og understgtte samarbej-
der pa tvaers af kommunale og regionale graenser.

Region Nordjylland gnsker at understotte
udvikling af lokalomrader gennem kunst og
kultur i hele Nordjylland. Det gaelder bade
etablerede institutioner og staerke kulturelle
udviklingsmiljoer, der inviterer deres omgivelser
indenfor, og initiativer, der er baret af ildsjele og
som samler borgerne i omradet omkring kunst
og kultur. Dermed understotter dette omrade
den Regionale Udviklingsstrategis mal om et
Nordjylland i balance.

“Aktiviteterne beror pd vores egne kreefter, vores egen energi og vores eget udsyn.”

Deltager i forskningsprojektet ”Kulturliv i Landdistrikter”, Morten Frglund og Pia
Heike Johansen, Syddansk Universitet 2023.




Under dette tema understotter Region
Nordjylland projekter,

* derunderstotter det lokale engagement
og kulturelle aktiviteter i kulturhuse,
forsamlingshuse, byrum eller lignende

* derudvider borgernes adgang til
kulturtilbud og muligheder for at opleve
og engagere sig i lokalsamfundet gennem
kunst og kultur. Der laegges sarligt vaegt pa
unge, @ldre eller marginaliserede grupper

* hvor kunst og kultur bidrager til
sammenhangskraft og fellesskab, hvor
man bor

* der involverer professionelt udevende
kunstnere inden for alle genrer
(scenekunst, musik, billedkunst, litteratur
m.v.).

Region Nordjyllands egne initiativer

Region Nordjylland vil undersgge muligheden
for at udvikle en indsats, der pa et mere
strategisk niveau understgtter udviklingen

af inkluderende kulturelle fellesskaber i hele
regionen. Der legges vaegt pd, at indsatsen
giver flere nordjyder mulighed for selv at
engagere sig i de kulturelle aktiviteter, og at
aktiviteten engagerer kunstnere, kulturelle
foreninger, kulturinstitutioner og andre
kulturaktgrer inden for alle kunstneriske
genrer i udviklingen af sammenhangskraft og
feellesskab i lokalomradet.

Projekter og initiativer under temaet skal bidrage til ét eller flere af folgende mal

* Flere nordjyder deltager i lokale kulturtilbud

*  Flere nordjyske kulturforbrugere far styrket livskvalitet

* Flere nordjyske kulturforbrugere indgar i lokale fellesskaber

* Flere nordjyder laver frivilligt kulturarbejde

* Flere kulturtilbud tilbydes lokalt.
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Kuvst og) kultur skal forankres pa de
vordjyske nospitaler og pa de nordiyske
sundheds- og nngdomsuddanvelser .




Tema 3: Kultur og sundhed

Det er efterhdnden bredt anerkendt, at
kunst og kultur kan spille en vigtig rolle, nar
det kommer til at styrke folkesundheden og
den generelle trivsel. Sarligt i forbindelse
med nedlukninger som fglge af Covid-19
blev det for alvor tydeligt, hvor meget kunst
og kultur betyder for vores mentale trivsel
og for graden af ensomhed og isolation.

Rapporten ”Sundhedsprofil for Nordjylland
20217 giver et overblik over voksne
nordjyders sundhed, sygelighed og trivsel
og udviklingen pa disse omrader siden
2010. Den viser, at 25% af nordjyderne
scorer lavt pa trivselsindekset i 2021.
Generelt oplever flere kvinder end mand
stress og mental mistrivsel, saerligt i
aldersgrupperne 16-24 ar og 25-44 ar.

En del af svarene kan muligvis tilskrives
pandemi og nedlukninger. Men tallene

fra 2017 viser, at danskerne - ogsa for
nedlukninger - i stigende grad er udfordret
pa stress i naesten alle aldersgrupper. Der er
altsd tale om en mere generel tendens.

2010

2013

2017

2021
16-24 ar
25-44 ar
45-64 ar
65+ ar
Alle maend
16-24 ar
25-44 ar
45-64 ar
65 +ar
Alle kvinder

Kvinder

Figur 9: Andel i % af nordjyder, der scorer hhv. hgjt pa stress og lavt pa trivsel.

Haj score pa
stressskalaen

Pct.
21
20
23
28
30

Projektet har veeret med til at adressere
en generel tendens med mental
mistrivsel blandt unge. De kunstneriske
midler, ndr de bruges aktivt og kreativt,
er med til at give eleverne mulighed for
at udtrykke, hvad der er sveert for den
enkelte elev. Elever der ikke ”passer
ind” opdager, at de kan veere gode pi
andre mdder, der ikke er defineret af
skolesystemet.

Tatiana Chemi, evaluering af
projektet ”Kunst i Livet” pa
Mariagerfjord Gymnasium

Lav score pa
trivselsindeks

Pct.

Kilde: Sundhedsprofil for Nordjylland 2021
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Verdenssundhedsorganisationen WHO udgav i 2019 en omfattende rapport, der dokumenterer kunstens
rolle ift. sundhed og trivsel. Den er den forste af sin slags, der indsamler viden internationalt i storre skala.
Rapporten samler resultater fra mere end 3.000 internationale studier og viser, hvordan malrettet brug

af kultur kan fremme sundhed pa en lang raekke omrader ift. bade behandling og forebyggelse. Blandt
rapportens anbefalinger er saerligt tre relevante for Region Nordjyllands indsats pa kulturomradet.

WHO anbefaler blandt andet
* at kunst- og kulturorganisationer teenker sundhed og trivsel ind i deres strategiske arbejde,

* at man styrker samarbejdet mellem kultursektoren, socialomradet og sundhedssektoren, fx gennem
feelles finansiering pa tveers af omraderne, og

* at kunst og kultur indarbejdes i uddannelsen af sundhedsfagligt personale.

Region Nordjylland har gennem de seneste fem ar arbejdet strategisk med udvikling af samarbejdet
mellem sundheds- og kultursektoren. Dette arbejde er foregdet pa flere omrader:

* Etablering af og deltagelse i Nordjysk Center for Kultur og Sundhed (NOCKS), et samarbejde mellem
Aalborg Universitet, Aalborg Universitetshospital, Region Nordjylland og Aalborg Kommune, der har
til formal at indsamle viden og stimulere til samarbejde om kultur og sundhed.

* Region Nordjyllands Kultur og Sundhedspulje, der i perioden 2019-2022 har stettet 19 kultur- og
sundhedsprojekter med i alt 3,5 mio. kr. Disse projekter folges taet af administrationen og bidrager til
ny viden og forankring af fagomradet i bade kultur- og sundhedssektoren.

* Koordinering og medfinansiering af temaet "Sund med Kultur” under Kulturkanten 2021-2024, der
stotter en raeekke projekter med fokus pa brug af kunst i forhold til sundhed og trivsel for bern, unge
og udsatte grupper. Der er stottet fire storre signaturprojekter med i alt 3,5 mio. kr. Herudover er der
stottet 31 mindre projekter med samlet 1,6 mio. kr. Mange af disse projekter udvikles og gennemfares
af udevende kunstnere og skaber saledes nye kompetencer til at indgd i kommende samarbejder med
sundhedssektoren.

De seneste ar har indsatsen saledes varet centreret om at udvikle, afprgve og indsamle bade faglig viden
og praksisnare erfaringer samt pa opbygning af netveerk. Pa baggrund af disse mange erfaringer vil Region
Nordjylland i 2024-2027 arbejde for at forankre denne viden - bade pa et strategisk niveau og i praksis,
sa kunst og kultur bliver forankret pa nordjyske ungdoms- og sundhedsuddannelser og pa nordjyske
hospitaler.

))

“Folkedans giver ilt til hjernen, og musikken inspirerer til bevagelse og bedre sund-
hed fysisk og mentalt. Men folkedans er ogsa en holdsport, som fremmer inklusion og
relationer. Alle i kaeden er vigtige, og vi lykkes kun, hvis alle er med. Det er vaerdier, som

sattes i scene, nar vi med projekt ”Fod pa Gulv” besgger nordjyske institutioner og
ungdomsuddannelser”.

Kristian Dalgaard Nielsen, leder af Kulturskolen Vesthimmerland




Region Nordjyllands initiativer

Region Nordjylland vil inden for temaet arbejde for, at kunst og kultur som sundhedsfremme
integreres i de nordjyske hospitalers strategier og i uddannelsesplanerne for de nordjyske
sundhedsuddannelser. Region Nordjylland anser det som vesentligt, at kunst og kultur i hgjere og
hojere grad indgar i hospitalernes aktiviteter og ses som en del af at skabe et godt miljo for patienter
og medarbejdere med henblik pa gget helbredelse og trivsel.

Herudover vil Regionen arbejde for, at kunst, kultur og sundhed tankes ind i uddannelsesplaner,
arshjul og aktiviteter i nordjyske ungdomsuddannelser og uddannelsesmiljger med henblik pa at ege
trivslen og den mentale sundhed blandt eleverne.

Endelig vil Region Nordjylland fortsat bidrage til og understotte indsamling og formidling af viden,
og gerne evidensbaseret viden, om kunstens og kulturens indvirkning pa sundhed og trivsel. Ligesom
Region Nordjylland ogsa vil bidrage til udviklingen af netvaerk i regi af NOCKS, Nationalt Center for
Kunst og Mental Sundhed, Kulturkanten og de gvrige regionale kulturaftaler - samt ikke mindst de
ovrige regioner og nordjyske kommuner.

Udvalg for Regional Udvikling og Innovation vil hvert ar tage stilling til, hvilke initiativer, der
igangsattes pa omradet med henblik pa at oge antallet af kunst- og kulturaktiviteter, og sdledes
at disse i hojere og hojere grad er forankret i hospitalernes og uddannelsesinstitutionernes drift og
strategi.

Initiativer under temaet skal bidrage til ét eller flere af folgende mal
* Flere nordjyske kulturforbrugere far styrket livskvalitet

* Flere nordjyder trives mentalt
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Kriterier for vurdering af ansggninger

Kulturel udvikling kan ske pa mange mader og pa flere niveauer. Der kan vaere tale om opstartsprojekter,
der handler om etablering af nye aktiviteter, nye partnerskaber, nye tvaerfaglige koblinger eller lignende.

Det kan ogsa ske i form af en videreudvikling af noget eksisterende. Det kan f.eks. vaere en udvikling af
aktiviteter, malgruppe, geografisk udbredelse eller lignende pa baggrund af en eksisterende organisation
eller et partnerskab og erfaringer pa omradet.

Endelig kan der vaere tale om en mere strategisk forankret udvikling af projekter eller aktiviteter, der er
- eller har et stort potentiale for at udvikle sig til - kulturelle fyrtarne med national relevans, et lengere
perspektiv og et bredt partnerskab. Alle former for udviklingsprojekter bidrager pa hver deres made
positivt til den kulturelle udvikling.

Kulturudviklingspuljen

Kulturudviklingspuljen stotter udviklingen af det nordjyske kulturliv. Puljen kan soges af
kulturinstitutioner, foreninger, kommuner, organisationer, kunstnere og andre, der arbejder
med kunst, kreativitet, og kulturel udvikling. De gkonomiske rammer for stottebelgb fastseettes i
forbindelse med den arlige udmeontningsplan.

Ansggningerne vurderes pd, i hvor hgj grad de lever op til folgende kriterier

* Kulturplanens mal
| hvor hegj grad bidrager projektets aktiviteter til realisering af kulturplanens ambitioner og mal
og dermed til den strategiske udvikling af det nordjyske kulturliv? Hvilke ambitioner og mal?

Nyskabelse

Nyskabelse kan bade vare i forhold til nye kunstneriske udtryk eller aktiviteter, udbredelse til
nye geografiske omrader eller til nye malgrupper, nye formidlingsformer m.m. Hvis man sgger
flere ar i traek til et allerede stottet projekt, forventes der er en tydelig beskrivelse af projektets
udvikling og det nye indhold i ansegningen.

@Okonomi

Er budget og finansieringsplan realistisk set i forhold til projektets aktiviteter og
ambitionsniveau? For store ansggninger vurderes det som positivt, hvis der budgetteres med en
medfinansiering storre end de kraevede 25%

Organisering og partnerskab

Har anseger de ngdvendige forudsatninger som organisation og relevante partnere til at
gennemfore projektet? Ved store ansggninger leegges der sarligt vaegt pa partnerskaber, der
understotter projektets forankring og udbredelse i forhold til fx geografi, genrer og malgrupper.

Indsamling af erfaringer og formidling af resultater

Der legges vaegt pa, at projektet har fokus pa systematisk at indsamle erfaringer og stille dem til
radighed for andre aktgrer i det nordjyske kulturliv. Med systematisk plan menes der, at ansegger
har overvejet, hvad man evaluerer pa og hvordan. Forventningerne til indsamling og formidling
af erfaringer vurderes i forhold til projektets omfang og budget.




Puljen Kultur i Naerheden

Her kan lokale foreninger og organisationer sgge op til 25.000 kr. til aktiviteter, der stotter udviklingen af
lokale feellesskaber gennem kunst og kultur i de nordjyske landdistrikter og mindre bysamfund.

Ansggningerne vurderes pd, i hvor hgj grad de lever op til folgende kriterier

Lokal forankring
Der laegges vaegt pa, at projektet har en steaerk lokal forankring i et landdistrikt eller mindre bysamfund
i Nordjylland, gerne ved at involvere flere lokale samarbejdspartnere.

Deltagerinvolvering
Der legges veegt pa, at projektet aktivt involverer borgerne og derigennem skaber lokalt engagement.
Det vurderes som positivt, hvis borgerne indgar som medudviklere og medskabere af aktiviteten.

Nordjyske kunstnere
Der legges vaegt pa, at projektet involverer kunstnere, der er bosat i Nordjylland eller har en staerk
tilknytning til regionen. Kunstnerne skal have et honorar for deres deltagelse.

Nyhedsvardi
Der laegges veegt pa, at projektet har nyhedsvardi og bidrager til udvikling i forhold til tidligere
stottede projekter og eksisterende aktiviteter i lokalomradet.

@konomi
Der legges veegt pa, at projektet kan realiseres inden for de beskrevne gkonomiske rammer. Det
vurderes som positivt, hvis ansgger ogsa seger anden ekstern finansiering end denne pulje.

Bredde og balance i udmgntningen

Region Nordjylland kan desverre ikke imgdekomme alle stottevaerdige ansegninger, men ma prioritere
i det samlede felt af ansggninger ud fra principper om en bred genremassig og geografisk spredning.
Formalet hermed er at sikre, at de stottede projekter samlet set kommer hele Nordjylland til gavn.
Endvidere tages det i betragtning, om ansogere tidligere har modtaget stotte. | disse tilfelde leegges der
vaegt pd, at der er tale om nye aktiviteter eller videreudvikling af eksisterende aktiviteter.
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Leering og opfelgning pa Kulturplanen

Udvalg for Regional Udvikling og Innovation
leegger vaegt pa opsamling af erfaringer og viden
fra de stottede projekter. Derfor udarbejdes
hvert andet ar et overblik over aktiviteter under
kulturplanen, de forelgbige resultater af disse
og en redegprelse for, hvordan de bidrager til
realiseringen af Kulturplanens mal og politiske
ambitioner.

Leering fra stottede projekter og
ovrige aktiviteter

| afrapporteringen af de stottede projekter
indsamles folgende informationer

* Hvilke kommuner projektets aktiviteter har
fundet sted i.

* Hvor mange borgere, kunstnere og
organisationer eller foreninger, der har veeret
engageret i projektet.

* Hvordan projektet har bidraget til
realiseringen af Kulturplanens ambitioner.

* Hovilke erfaringer og hvilken ny viden ansoger
har opnaet.

* Hvorvidt projektet bliver viderefort eller pa
anden made forankret efter deres afslutning.

* Leringspunkter ift. Region Nordjyllands
administration af puljerne.

Projekternes afrapporteringer analyseres og
praesenteres samlet. Formalet er bade at dele
viden og erfaring fra de afsluttede projekter og at
formidle, hvilken forskel de regionale kulturmidler
gor for udviklingen af det nordjyske kulturliv og
for opfyldelsen af de kulturpolitiske ambitioner.

Det vil vaere vanskeligt at vurdere og
dokumentere, hvor stor effekt projekterne har

pa lengere sigt. Kulturprojekter har ofte mindre
budgetter end udviklingsprojekter i andre
sektorer og er ofte forankret i organisationer

eller foreninger med begransede ressourcer til

at gennemfore evalueringer, der kan pavise de
langsigtede effekter. Afrapporteringen af stottede
projekter leegger derfor vaegt pd en vurdering af
projektets resultater i forhold til de kulturpolitiske
ambitioner. Den langsigtede effekt overvages i
stedet gennem monitorering af en rakke regionale
mal pa kulturomradet.

Herudover vurderer administrationen resultater
og effekter af de gvrige aktiviteter og initiativer
under Kulturplanen. Det gaelder fx initierede
indsatser pd kultur- og sundhedsomradet,
Kulturmedet, Kulturaftale Nordjylland, Nordjysk
Kulturforum og den Jyske Kunstfond.

Samlet set giver det udvalget og den brede
offentlighed et aktuelt billede af Region
Nordjyllands aktiviteter pa kulturomradet og
deres bidrag til at indfri kulturplanens ambitioner.
Samtidig giver det input til eventuelle justeringer
af kommende kulturplaner.




Overvagning af Kulturplanens mal

Region Nordjylland gennemforer ca. hvert andet
ar en kvantitativ undersggelse af nordjydernes
kulturvaner og kulturens betydning for
lokalomrader (Nordjysk Kulturanalyse). Analysen
kortlaegger nordjydernes kulturforbrug uden for
hjemmet fordelt pa genrer. Herudover undersoger
den, hvilken betydning lokale kulturtilbud spiller
for nordjyderne ift. emner som bosztning,
livskvalitet og faellesskab. Kulturanalysen forventes
at blive gennemfortigen i 2025 og 2027.

Resultaterne fra Nordjysk Kulturanalyse danner
grundlag for sterstedelen af Kulturplanens mal.
Det sidste mal er baseret pd oplysninger om
nordjydernes mentale trivsel fra Sundhedsprofil
for Nordjylland. Denne analyse er senest
gennemforti 2021 og gentages hvert fjerde ar.

Herunder ses en samlet liste over Kulturplanens
mal. Samlet set supplerer de erfaringerne fra
aktiviteter under Kulturplanen og bidrager til et
samlet billede af udviklingen af det nordjyske
kulturliv.
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Mal

12030 er 75% af borgerne
tilfredse med udvalget

af kulturtilbud i deres
lokalomrade.

Kulturplanens mal

Mal

Flere nordjyder benytter
sig af kulturtilbud uden for
hjemmet.

Flere nordjyder deltager i
lokale kulturtilbud.

Flere nordjyske
kulturforbrugere far styrket
livskvalitet.

Flere nordjyske
kulturforbrugere indgari
lokale faellesskaber.

Flere nordjyder laver frivilligt
kulturarbejde.

Flere kulturtilbud tilbydes
lokalt.

Flere nordjyder trives
mentalt.

Den Regionale Udviklingsstrategis mal pa kulturomradet

Status og kilde

1 2022 var 61% af nordjyderne tilfredse med udvalget af
kulturtilbud i deres lokalomrade.
(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

Status og kilde

| 2022 havde 64% af nordjyderne benyttet sig af mindst ét
kulturtilbud uden for hjemmet indenfor de foregdende 3 maneder.

(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

| 2022 havde 54% af nordjyderne deltaget i et kulturelt tilbud i
deres lokalomrade i de foregaende 3 maneder.
(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

| 2022 oplevede 77% af nordjyske kulturforbrugere, at det giver
livskvalitet at deltage i Kulturtilbud i sit naeromrade.
(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

| 2022 oplevede 68% af nordjyske kulturforbrugere, at de indgar i
lokale feellesskaber nar de deltager i lokale kulturaktiviteter.

(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

1 2022 havde 15% af nordjyderne lavet frivilligt arbejde/
foreningsarbejde inden for kulturlivet inden for de foregdende 3

maneder. (Nordjysk Kulturanalyse 2022)

1 2022 oplevede 59% af nordjyderne at der var et bredt udvalg af
kulturtilbud i deres lokalomrade.
(Nordjysk Kulturanalyse 2022)

12021 scorede 25% af nordjyderne lavt pa trivselsindekset.
(Sundhedsprofil for Nordjylland, 2021)



Foto:
Forside / bagside: Rubjerg Knude, foto: Tao Lytzen, PixIArt

Side 3: Mads Duedabhl, foto: Region Nordjylland

Side 5: Vendsyssel Teater, foto: Tao Lytzen, PixIArt

Side 7: Al

Side 8: Kenneth Dahl Knudsen - Supernova Jazz Blast, foto: Lucas Illanes og JAZZ9TUS
Side 11: Nordkraft, foto: Tao Lytzen, PixlArt

Side 12-13: Folkevandring Vendsyssel, foto: Tao Lytzen, PixlArt

Side 14: Budskab fra ungdommen, foto: Region Nordjylland

Side 18: Folk og Revere i Kardemommeby, foto: Aabybro Teater- og Kulturforening
Side 21: Nordisk Dans, foto: Rebecca Krogh

Side 22: Sansefgdestue i Hjorring, foto: Region Nordjylland

Side 25: Inga Gerner Nielsen, In the Mirror of Care Work, UCN i Hjgrring 2022, foto:
Region Nordjylland

Side 27: Peter Max-Jakobsen, foto Tao Lytzen, PixIArt

Side 28-29: Alle Tiders Familieteater

Side 31: Stories Festival, foto Lucas lllanes
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