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1. Struktur for klinisk undervisningsforløb for studerende på Klinisk diætetik 
4. og 5. semester   -   1 + 8 uger 
	Struktur –

 materiale der anvendes
	Proces – 
hvem der gør hvad, hvordan og hvornår
	Resultat – 
MÅL - hvad skal opnås

	4. semester
Rammer og struktur for klinisk undervisningsforløb
Praktikstedets introduktionsprogram
Oplæg til forudsætnings- og forventningssamtale
s. 3
Praktikkontrakt 

s. 4
	1. uge: 
Klinisk vejleder:

· Modtager, vejleder og instruerer den studerende ifølge den kliniske undervisningsplan
· Introduktion til det kliniske praktiksted
· Opstart på logbog 

· Udarbejde praktikkontrakt

· Læringsstilstest: http://www.engr.ncsu.edu/learningstyles/ilsweb.html  
Den studerende, de implicerede kliniske vejledere og evt. regional uddannelseskoordinator for KD gennemfører 

Forudsætnings- og forventningssamtale

· Drøftelse af praktikopgave
· Midtvejsevaluering aftales
Dato: 
	At den studerende:

-
føler sig velkommen og godt tilpas 

-
modtager relevant information der skaber overblik over den kliniske undervisnings rammer
-
introduceres til det kliniske uddannelsessted vedr. fysisk placering, stedets arbejdsgange, daglige procedurer, kontorfaciliteter, øvrige kliniske diætister
- udarbejder praktikkontrakt til godkendelse hos uddannelsesinstitution
- afleverer børne- og straffeattest og underskriver tavshedserklæring

	5. semester
Individuel klinisk undervisningsplan
Oplæg til planlægningssamtaler
s. 12 og 13
Oplæg til forudsætnings- og forventningssamtale
s. 3
	2. – 8. uge: 
Uge 2:

Alle diætiststuderende: Fælles introduktion v. uddannelseskoordinator for KD til klinisk praktik i RN

Uge 2 - 8

Klinisk vejleder:

· Modtager, følger op på vejledning og instruktion med den studerende ifølge praktikkontrakten og den kliniske undervisningsplan
· Introduktion

· Opfølgning vedr. opstart på logbog 

· Opfølgning vedr. læringsstilstest: http://www.engr.ncsu.edu/learningstyles/ilsweb.html  

Den studerende, de implicerede kliniske vejledere og evt. regional uddannelseskoordinator for KD gennemfører 

Opfølgning på forudsætnings- og forventningssamtale

Dato(er):
	At den studerende:

- Føler sig velkommen og godt tilpas 

-
Modtager relevant information der skaber overblik over den kliniske undervisnings rammer

· Introduceres til det kliniske uddannelsessted vedr. fysisk placering, stedets arbejdsgange, daglige procedurer, kontorfaciliteter, øvrigt personale
· Modtager og arbejder med relevante opgaver og information der sikrer et optimalt læringsforløb

· Medvirker ved tilrettelæggelse af et relevant individuelt klinisk undervisningsforløb

· Medvirker til justering af indhold og forløb af den kliniske undervisning

-
arbejder med logbog: sætter fokus på udvikling af faglige-, pædagogiske- og samarbejdskompetencer

	Uddannelsesinstitutionens oplæg til ”Praktikopgave”
	3. uge:  

Praktikopgaves problemformulering godkendes af klinisk vejleder, evt. regional uddannelseskoordinator for KD og uddannelsesinstitutionen
	At den studerende afklarer emne og mål for praktikopgaven samt aftaler for vejledning og aflevering

	Oplæg til midtvejsevaluering 

s. 14
	3. – 4. uge: 
Midtvejsevaluering:
· Den studerende, de implicerede kliniske vejledere og evt. regional uddannelseskoordinator for KD gennemfører midtvejsevaluering 

Dato:
	At klinisk undervisningssted og den studerende gensidigt evaluerer den studerendes udvikling og kompetencer og det kliniske undervisningsforløb

	Individuel klinisk undervisningsplan

Oplæg til planlægningssamtaler

s. 12 og 13

Oplæg til refleksionsøvelse

s. 19
	4. – 8. uge: 
Kliniske vejledere:

· Gennemfører planlægnings-og vejledersamtaler
· Slutevaluering aftales

Datoer: 
Regional uddannelseskoordinator for KD:

-
gennemfører refleksionsøvelse med holdet af studerende
Dato: 
	At den studerende:

· Medvirker til justering af indhold og forløb af den kliniske undervisning

-
sætter fokus på udvikling af faglige-, pædagogiske-, og samarbejdskompetencer

	Oplæg til slutevaluering

s. 15 
Praktikgodkendelse

s.  18
	8. uge: 
Slutevaluering:

· Den studerende, de implicerede kliniske vejledere og evt. regional uddannelseskoordinator for KD gennemfører slutevaluering 

Dato:
Sende underskrevet praktikgodkendelse til VIA senest uge??
	At det kliniske undervisningssted og den studerende gensidigt evaluerer det kliniske undervisningsforløb




2. Forudsætnings- og forventningssamtale





Dato: 
Deltagere:  

Den studerende

Den/de kliniske vejledere 

Evt. regional uddannelseskoordinator for klinisk diætetik
Mål:

· Den studerende præsenterer sine forudsætninger og forventninger for det aktuelle kliniske undervisningsforløb

· Der udarbejdes en individuel undervisningsplan for, hvordan den studerende kan nå målene

· Indledende snak om praktikopgave

Forud for samtalen forbereder den studerende til samtalen ved skriftligt at klargøre:

Personlig præsentation  

· Grunduddannelse
· Erhvervs og personlige erfaringer
· Lidt om dig, din hverdag, interesser o. lign.
· Er der noget din kliniske vejleder skal vide om dig, som er væsentligt i forhold til din kliniske praktik?
Analyse, fortolkning og sammenstilling af:

· Semestrets mål og det kliniske undervisningssteds kliniske undervisningsplan 
· Dine teoretiske og praktiske erfaringer 

· Dine personlige mål for den kliniske undervisningsperiode

Samarbejdsforventninger:

· Erfaringer med hvordan instruktion og vejledning optimeres 
· Hvordan lærer du bedst?  Med baggrund i erfaringer og resultat fra læringsstilstesten: http://www.engr.ncsu.edu/learningstyles/ilsweb.html  
· Hvad er du god til?  

Det skriftlige oplæg afleveres til de kliniske vejledere dagen før samtalen.
På grundlag af forudsætnings- og forventningssamtalen, semestrets mål og rammer for det kliniske undervisningsforløb og klinisk undervisningsplan, udarbejder du som studerende og den kliniske vejleder i samarbejde en individuel undervisningsplan og praktikkontrakt der sendes til godkendelse på uddannelsesinstitutionen.
Den individuelle undervisningsplan er forpligtende for parterne og indgår som et vigtigt dokument ved planlægningssamtaler og evalueringer. 
Undervisningsplanen justeres i takt med den studerendes faglige og personlige udvikling gennem det kliniske undervisningsforløb.
3. Praktikkontrakt 

Gælder for uge: 
	Fokusområde?
	Læringsudbytte?
	Studiemetoder?
	Aftaler 
	Litteratur?
	Evaluering?

	Hvad er det overordnede fokus for ugen? 

Og hvad vil jeg lære?
	Hvilket læringsudbytte fra semesterbeskrivelsen knytter fokusområdet sig til?
	Hvordan vil jeg lære det?


	Hvem, hvor og hvornår?
	Kliniske retningslinjer?

Bøger? Artikler?

Databaser?
	Hvordan vil jeg dokumentere, reflektere, eva-luere min læring?

	
	Færdighed i:

Kompetence til:


	
	
	
	


	I hvilken udstrækning lærte jeg det, jeg ville?

	Hvad skal jeg arbejde videre med?

	Lærte jeg noget jeg ikke havde forventet?


4. Planlægningssamtaler
Deltagere:  

Den studerende
Den/de kliniske vejledere
Evt. regional uddannelseskoordinator for klinisk diætetik.
Mål:
· At justere den individuelle undervisningsplan 
· Gensidigt kunne fastholde og dokumentere indgåede aftaler om, hvad der er fokus for den studerendes kliniske undervisning i en kortere periode

Planlægningssamtalen er et redskab, der er med til at udvikle den studerendes læringskompetence via selvevaluering. 
Med udgangspunkt i selvevalueringen øges den studerendes selvstændighed, ved i stigende grad at have indflydelse på planlægningen, strukturering og evaluering af egen uddannelse, således at den studerendes uddannelse stiler mod målet for det aktuelle semester.
5. Planlægningssamtaler – aftaleskema 
	Dato:
	Studerende



	
	Vejleder



	Dato:
	Studerende



	
	Vejleder



	Dato:
	Studerende



	
	Vejleder




6. Midtvejsevaluering






Dato:

Deltagere:  

Den studerende
Den/de kliniske vejledere
Evt. regional uddannelseskoordinator for klinisk diætetik 
Mål:

· At drøfte den studerendes udvikling af personlige og faglige kompetencer i forhold til den individuelle undervisningsplan samt hensigt og mål for det kliniske undervisningsforløb
· At justere den individuelle undervisningsplan

Samtalen tager udgangspunkt i: 

· Den studerendes oplæg til forudsætnings- og forventningssamtalen

· Den individuelle kliniske undervisningsplan

· Semesterets mål og rammer
Forud for samtalen forbereder den studerende og det kliniske undervisningssted sig til den gensidige evalueringssamtale ved at udfylde evalueringsskemaerne på side 9 og 10 til midtvejs- og slutevaluering.
7. Slutevaluering





Dato:

Deltagere:  

Den studerende
Den/de kliniske vejledere
Evt. regional uddannelseskoordinator for klinisk diætetik
Mål:

· At drøfte den studerendes udvikling af personlige og faglige kompetencer i forhold til den individuelle undervisningsplan samt hensigt og mål for det kliniske undervisningsforløb

Samtalen tager udgangspunkt i 

· Den studerendes oplæg til forudsætnings- og forventningssamtalen

· Den individuelle kliniske undervisningsplan

· Semesterets mål og rammer
Forud for samtalen forbereder den studerende og det kliniske undervisningssted sig til den gensidige evalueringssamtale ved at udfylde evalueringsskemaerne på side 9 og 10 til midtvejs- og slutevaluering.
8. Midtvejs- / Slutevalueringsskema





Dato:

Den studerende:
	De væsentligste problemstillinger du har været i 


	

	Hvad er lykkedes


	

	Hvad har været svært


	

	Hvad skal/vil du arbejde videre med


	

	Hvordan arbejder du med udvikling af personlige og faglige kompetencer i det kliniske undervisningsforløb

	

	Hvordan svarer den kliniske vejledning og instruktion til dine forventninger 


	


9. Midtvejs- / Slutevalueringsskema





Dato:


Det kliniske undervisningssted:
	Hvilke væsentlige problemstillinger du været i?

	

	Hvad er lykkedes?

	

	Hvad har været svært?

	

	Hvad kan/bør du arbejde videre med?

	

	Hvordan arbejder du med udvikling af personlige og faglige kompetencer i det kliniske undervisningsforløb?
Hvordan arbejder du med din faglige og personlige udvikling?

	


10. Endelig praktikgodkendelse 
Se dokument fra Ernærings- og sundhedsuddannelsen klinisk diætetik, VIA UC Aarhus.
11. Refleksionsøvelse

Dato: 


Deltagere:  
De studerende

Regional uddannelseskoordinator for klinisk diætetik
Mål: 
· At den studerende videreudvikler sin evne til at beskrive og at undersøge et problem i klinisk praksis, som den studerende oplever eller selv indgår i, med henblik på at styrke sin refleksive tænkning, erfaringsdannelse og tilegnelse af praksiskundskab
· At den studerende videreudvikler sin evne til at identificere problemer og til at opsøge viden i relation til konkrete problemer i klinisk praksis 
· At den studerende forholder sig fagligt, kritisk og etisk til en situation / et problem i klinisk praksis med henblik på at udvikle ny handlekompetence
· At den studerende kan begrunde og argumentere for sin holdning og sin nye forståelse af det undersøgte problem 
Disposition for det skriftlige refleksionsoplæg på max 1 side:

· Indledning
· Beskrivelse af en speciale- og fagspecifik praksis eller problembeskrivelse, hvori der kan indgå tværfaglige samarbejdsrelationer og/eller tværfaglige elementer
· Analyse med fremdragelse af centrale problemer
· Afgrænsning og problemformulering
· Litteratursøgning
· Refleksion på grundlag af litteratursøgningen
· Konklusion i forhold til ny forståelse af det undersøgte problem 

Forberedelse og gennemførelse:
Den studerende udarbejder et skriftligt oplæg til den mundtlige del af refleksionsøvelsen. Det skriftlige oplæg er en beskrivelse af en konkret oplevet situation/problemstilling, hvor beskrivelsen af klinisk praksis er en systematisk beskrivelse (en rationel tilgang).

Den studerende skal aflevere det skriftlige oplæg til alle deltagere mindst 3 hverdage før den mundtlige drøftelse.

Det skriftlige oplæg skal indeholde:

· Et klinisk diætetik - fagligt problem til diskussion 

· En beskrivelse af situationen/problemstillingen

· En analyse af situationen/problemstillingen 

· Litteraturforslag.

Fokus for beskrivelsen kan være:

· Medarbejdere, grupper af mennesker og samarbejdspartnere

· Samspillet mellem medarbejdere/organisationen og studerende

· Praksis eller professionen klinisk diætetik
· Samfundet - de vilkår samfundet tilbyder mennesket eller professionen klinisk diætetik
12. Formål og mål for læringsudbytte

Bekendtgørelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser (1)

§ 3. Professionsbacheloruddannelser skal give de uddannede viden om og forståelse af fagområdernes praksis, anvendt teori og metode på et niveau, der kvalificerer til selvstændigt at kunne analysere og vurdere problemstillinger. Uddannelserne skal endvidere skabe grundlag for selvstændig refleksion over fagområdernes sammenhæng med udviklingsbaseret viden og erhvervsfunktioner.

Stk. 2. Uddannelserne skal kvalificere de uddannede til at varetage praksisnære, komplekse og udviklingsorienterede erhvervsfunktioner. Uddannelserne skal endvidere kvalificere til relevant videre uddannelse, udvikle til selvstændighed, samarbejdsevne og evne til at skabe fornyelse samt udvikle interesse for og evne til aktiv medvirken i et demokratisk samfund. 

Bekendtgørelse om uddannelsen til professionsbachelor i ernæring og sundhed (2)

§ 1. Formålet med uddannelsen til professionsbachelor i ernæring og sundhed er at kvalificere den studerende til efter endt uddannelse selvstændigt at arbejde professionelt med sundhedsfremme, forebyggelse, behandling og rehabilitering via mad og måltider samt ernæring med afsæt i professionens rammer og etik i et nationalt og internationalt perspektiv. 

Den uddannede skal opnå både teoretiske og praktiske kompetencer og skal uddannes til at være refleksiv og kritisk. 

Den uddannede opnår kompetencer til at kunne deltage i forsknings- og udviklingsarbejde og til at kunne fortsætte i teoretisk og praktisk kompetencegivende efter- og videreuddannelse.

Stk. 2. Den uddannede skal have viden, færdigheder og kompetencer som angivet i bilag 1

§ 8. 

Stk. 3. Der er mødepligt til praktikken (den kliniske uddannelse). Opfyldelse af mødepligten er en forudsætning for, at den studerende kan gå til den afsluttende prøve i praktikken (den kliniske uddannelse).

§ 3. Uddannelsesinstitutionen, der udbyder uddannelsen, er ansvarlig for uddannelsen i sin helhed.

Stk. 2. Uddannelsesinstitutionen og organisationen, der stiller praktiksted (klinisk uddannelsessted) til rådighed, samarbejder på alle niveauer med henblik på at sikre sammenhængen mellem den teoretiske undervisning og praktikken (den kliniske uddannelse). Uddannelsesinstitutionen sørger for, at samarbejdet etableres og vedligeholdes.

Stk. 3. Uddannelsesinstitutionen skal godkende praktikstedet (det kliniske uddannelsessted). Et praktiksted (klinisk uddannelsessted) udgør et ledelsesmæssigt afgrænset område, som er godkendt af uddannelsesinstitutionen, jf. kriterierne herfor i studieordningen.

Stk. 4. Praktikstedet (det kliniske uddannelsessted) er over for uddannelsesinstitutionen ansvarlig for gennemførelsen af praktikken (den kliniske uddannelse) i henhold til retningslinjer fastsat af uddannelsesinstitutionen.

Stk. 5. Det er en forudsætning for godkendelse af praktikstedet (det kliniske uddannelsessted), at praktikstedet tilknytter en ansvarlig vejleder for praktikken (den kliniske uddannelse).

Stk. 6. Det er tillige en forudsætning for godkendelse, at praktikken (den kliniske uddannelse) inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik, toningen Klinisk diætetik, at den opfylder følgende:

1) Ved praktik (klinisk uddannelse) forstås den del af uddannelsen, hvor den studerende i ernæring og sundhed er i direkte kontakt med raske eller syge enkeltpersoner eller grupper og lærer at planlægge, yde og vurdere den samlede ernærings- og sundhedsindsats.

2) Praktikken (den kliniske uddannelse) finder sted på statslige, regionale, kommunale og private institutioner og foregår under vejledning. For toningen klinisk diætist er det en forudsætning, at mindst én praktik (klinisk uddannelse) gennemføres på et sygehus.

Viden 

Den uddannede 

1) har viden om og kan forstå sammenhæng mellem kost og fysiologiske ændringer gennem livet i en samfundsmæssig kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der øger borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden om og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse på individ- og gruppeniveau, såvel som strukturelt niveau,

5) kan forstå ledelse, processer, udvikling, planlægning og gennemførelse af opgaver inden for fødevarer, ernæring og sundhedsområdet,

6) har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og teknologiens betydning,

7) kan forstå og reflektere over borgerens og patientens mål og kan indgå i tværprofessionelt og tværsektorielt samarbejde herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

9) har viden om og kan forstå innovation som metode til forandring af praksis og har kendskab til implementeringsmetoder i relation til konkrete målgrupper,

10) har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forstå den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse,

11) har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflektere over deres anvendelse,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudøvelse samt egne professionsopgaver og ansvarsområder i et organisatorisk, administrativt og samfundsmæssigt perspektiv i forhold til at være aktør i det hele sundhedsvæsen,

13) har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvæsnet,

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring og -udvikling samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis og

15) har viden om og kan forstå fødevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og måltidsproduktion.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik har tillige 

1) viden om og kan forstå principper for diætbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensyntagen til livsstil og levevilkår,

2) viden om og kan forstå sundhedspædagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til undervisning og vejledning og

3) viden om og kan reflektere over metoder relateret til den diætetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvikling.

Færdigheder 

Den uddannede kan 

1) formidle faglige og praksisnære problemstillinger og løsninger på individ-, gruppe- og strukturelt niveau,

2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsområdet,

3) mestre tværprofessionelt og tværsektorielt samarbejde,

4) anvende professionsrelevant informations-, kommunikations- og velfærdsteknologi, som i størst muligt omfang indtænker borgerens egne ressourcer,

5) anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling,

6) mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsøge, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde og

7) anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fødevarer og måltider i forbindelse med praksisnære problemstillinger.

Den studerende på studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan tillige 

1) vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremme perspektiv og

2) mestre diætbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernæringsterapi af småtspisende.

Den studerende på studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik, toningen klinisk diætetik kan tillige 

1) mestre diætbehandling og ernæringsterapi af borgere og patienter.

Kompetencer 

Den uddannede kan 

1) selvstændigt udvikle kvalitetsstandarder,

2) selvstændigt agere inden for organisatoriske sammenhænge, herunder sundhedsvæsnet,

3) håndtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger på et analytisk og metodisk grundlag og identificere egne læringsbehov,

4) selvstændigt håndtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og målfokuseret i faglig såvel som i tværprofessionelt og tværsektorielt kontekst,

5) håndtere og selvstændigt indgå i kommunikation i forskellige kontekster,

6) håndtere selvstændigt at indgå i tværprofessionelt og tværsektorielt samarbejde og med afsæt i et helhedsperspektiv,

7) håndtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den relevante kontekst,

8) håndtere og påtage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling,

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forståelse for og identifikation af egne læreprocesser og udviklingsbehov og

10) selvstændigt håndtere udvikling af sunde måltider under hensyntagen til levevilkår.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik kan tillige 

1) selvstændigt udøve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og ernæringsvejledning,

2) selvstændigt påtage sig ansvar for og håndtering af analyse, igangsætning, dokumentation, journalisering og evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale og

3) selvstændigt håndtere at stille en ernæringsdiagnose og påtage sig ansvar for at igangsætte, dokumentere og evaluere diætbehandling og ernæringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og levevilkår.

Den studerende på studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan tillige 

1) selvstændigt håndtere at arbejde innovativt med formidling og

2) selvstændigt planlægge, igangsætte og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernæring og fysisk aktivitet.

Den studerende på studieretningen Sundhedsfremme og Diætetik, toningen Klinisk Diætetik, kan tillige 

1) selvstændigt påtage sig ansvar for håndtering af komplekse diætetiske problemstillinger i et tværprofessionelt samarbejde i forhold til specifikke patientgrupper og

2) selvstændigt understøtte sammenhængende diætetiske forløb for borgere og patienter både i det primære og i det sekundære sundhedsvæsen.

13. Forslag til fokusområder for praktikken – Klinisk diætist

 Praktikkens 16½ ECTS point indeholder følgende: 

· Før-praktik møde mellem den studerende og praktikvært med fokus på forventningsafstemning og opgaver for praktikken, hvorefter der udarbejdes mindst tre fokuspunkter for læring. 

1 uge på 4. semester, som rummer 2 dages undervisnings på uddannelsesinstitutionen samt 2-3 dages praktik, bestående af:

På uddannelsesstedet: Praktikintroduktion, herunder 

· Formalia, rammer og regler for praktikforløbet 

· Relevant lovgrundlag for at kunne praktisere som klinisk diætist 

· Dokumentation, herunder journalskrivning 

· Psykologiske perspektiver på mødet med patienten 

På praktikstedet: Introduktion til praktikstedet, forventningssamtale, udarbejdelse af praktikkontrakt og praktikplan 

8 ugers praktikperiode på 5. semester på praktikstedet med fokus på klinisk diætetik. 

Der vil skulle arbejdes med flere af følgende punkter: 

· Kliniske diætisters organisering, arbejds- og ansvarsområder, arbejdsgange og -rutiner samt tværprofessionelle samarbejdspartnere på praktikstedet 

· Observation af og selvstændig udførelse af diætbehandling og ernæringsterapi af relevante patientgrupper individuelt og/eller i grupper 

· Ophold på sengeafdeling, køkken og/eller følge andre personalegruppers arbejde efter mulighed og behov 

· Udføre journalnotat, journalføring og/eller anden dokumentation 

· Midtvejs- og slutevaluering med praktikvært 

Udarbejdelse af praktikopgave 

14. Kildeoversigt:

Links:

1
Bekendtgørelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser

Uddannelses- og Forskningsministeriet

2
Bekendtgørelse om uddannelsen til professionsbachelor i ernæring og sundhed 

Uddannelses- og Forskningsministeriet
3
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KD: Regional uddannelseskoordinator diætist Helle Mohr Brøcher, klinisk vejleder diætist Rise M. Iversen og diætist Leanne H. Christensen, 

FL: Regional uddannelseskoordinator Ane Boelt. 

